POTENTIAL ACTIVATION

Training - Coaching - Leiderschap

Investeer nu in jouw persoonlijke groei en ontwikkeling

Met dit instaptraject van 3 maanden, onder begeleiding van een ervaren coach, volledig
ingericht naar jouw specifieke hulpvraag, ga je aan de slag met jouw hulpvraag en het

maken van een persoonlijk groeiplan.

VOOR WIE IS DIT PROGRAMMA?

Dit programma is geschikt voor iedereen die wil
werken aan persoonlijke groei en ontwikkeling. Of je
nu vastloopt in je werk of privé, je richting zoekt of
gewoon wilt groeien als persoon. Het is ideaal als je
merkt dat je steeds tegen dezelfde problemen
aanloopt en je graag wilt veranderen, maar niet
precies weet hoe.

HOE ZIET HET PROGRAMMA ERUIT?

Het traject start met een intakegesprek waarin jouw
doelen worden besproken. Daarna maak je
persoonlijkheidstesten die diepgaand inzicht geven
in jouw kwaliteiten. Op basis hiervan stellen we een
coachingsprogramma op. Tijdens de sessies werk je
samen met een ervaren coach aan jouw
ontwikkeling met gesprekken en opdrachten. Je
ontvangt tussentijdse evaluaties om op koers te
blijven. Het programma sluit af met een eindgesprek
en een plan voor de komende zes maanden. Na
verloop van tijd is er een terugkomgesprek om je
voortgang te bespreken.

info@potentialactivation.nl

WAT GA JE LEREN?

Je krijgt helder inzicht in je drijfveren, gedrag en
ambities. Je leert effectiever en duidelijker
communiceren met jezelf en anderen. Je ontdekt hoe
je interne belemmeringen kunt omzetten in kracht.
Je weet wat je nog nodig hebt om succesvoller te
worden. Hiermee ben je klaar voor een volgende
stap in je carriere en durf je deze ook daadwerkelijk
te nemen.

WAT LEVERT DIT PROGRAMMA JE OP?

Dit programma is volledig op maat en sluit aan bij
jouw persoonlijke situatie. Je krijgt inzicht in je
valkuilen en leert hoe je daar beter mee omgaat. Je
ontdekt wat jou tegenhoudt en hoe je dat kunt
veranderen. Het programma versterkt je
persoonlijke leiderschap, waardoor je ook anderen
effectiever kunt leiden. Daarnaast krijg je helderheid
over jouw volgende stap en leer je doelgericht en
inspirerend communiceren.

www.potentialactivation.nl

0172-748223

e Op aanvraag
Q » Rijnhavenkade 8 2404HB Alphen aan den Rijn

° e Suurin 3 sessies

€ e €999,- excl. BTW
o BTW Korting: voor particulieren is dit bedrag incl. BTW

Inschrijven

Wil je je direct inschrijven?

Heb je nog vragen?
https://potentialactivation.nl/persoonlijk-groei-

programma-3mnd/

Opleidingsbudget

Heb jij vanuit jouw werkgever beschikking over een
opleidingsbudget? Dan kan je dat inzetten. Check of
Potential Activation erbij staat in de
opleidingsomgeving van jouw organisatie. Je kan je
dan gemakkelijk en direct via daar inschrijven.
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