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Training - Coching - Leiderschap

LEIDERSCHAP IN'1 DAG

Een stevige leiderschapsbasis in 1 dag

In 1 volle dag, krijg je tools, inzichten en praktische handvatten om aan jouw
leiderschapsreis te beginnen (of om deze voort te zetten als die al is begonnen.)

VOOR WIE IS DEZE TRAINING?

Deze training is bedoeld voor professionals die net
gestart zijn als leidinggevende of binnenkort die
stap gaan zetten. Ook als je al leidinggeeft, maar op
zoek bent naar meer structuur en richting, biedt
deze dag nieuwe inzichten. Of je nu formeel of
informeel een team aanstuurt, je leert bewuster,
zelfverzekerder en doelgerichter leiding te geven.

HOE ZIET HET PROGRAMMA ERUIT?

We starten met een verkenning van leiderschap: wat
betekent het en waar begin je? Vervolgens ga je aan
de slag met het model van situationeel leiderschap
en leer je coachend aansturen in de praktijk. Via de
logische niveaus onderzoek je wat jou drijft als
leider en hoe dat doorwerkt in gedrag en keuzes.
Met de Eisenhower-matrix leer je hoe je scherp blijft
op wat echt belangrijk is. De dag wordt afgesloten
met praktijkcases, reflectie en ruimte voor je eigen
vragen, zodat je met concrete handvatten en
richting vertrekt.

info@potentialactivation.nl

WAT GA JE LEREN?

In deze eendaagse training ontdek je de essentie
van effectief leiderschap. Je leert wat leiderschap
voor jou betekent en hoe je jouw stijl afstemt op
verschillende situaties. We behandelen onder
andere situationeel leiderschap, coachend
aansturen, de logische niveaus van verandering en
de Eisenhower-matrix voor het stellen van
prioriteiten. De combinatie van theorie, reflectie en
praktijk geeft je direct toepasbare inzichten die je de
volgende dag al kunt inzetten.

WAT LEVERT DEZE TRAINING JE OP?

Na deze dag heb je een stevig fundament gelegd
voor jouw rol als leider. Je vertrekt met meer
zelfvertrouwen, inzicht in je kwaliteiten en
praktische tools om richting te geven aan je team. Je
leert beter communiceren, heldere keuzes maken en
effectiever omgaan met druk en
verantwoordelijkheid. Deze training geeft je houvast
én ruimte om je leiderschap verder te ontwikkelen.

www.potentialactivation.nl

0172-748223

e Zie onze website voor data

« Rijnhavenkade 8 2404HB Alphen aan den Rijn

1dag

€599,- excl. BTW
o BTW Korting: voor particulieren is dit bedrag incl. BTW

« \olledig verzorgde lunch.
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Inschrijven

Wil je je direct inschrijven?

Heb je nog vragen?
https://potentialactivation.nl/leiderschap-in-1-dag/

Opleidingsbudget

Heb jij vanuit jouw werkgever beschikking over een
opleidingsbudget? Dan kan je dat inzetten. Check of
Potential Activation erbij staat in de
opleidingsomgeving van jouw organisatie. Je kan je
dan gemakkelijk en direct via daar inschrijven.
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