Mannelijk Leiderschap

Duik diep in je innerlijke wereld, gebaseerd op mannelijke
archetypes, en ontwikkel jezelf tot een krachtige en evenwichtige

leider - zowel zakelijk als privé.

Voor wie is dit programma?

Deze training is voor mannen die:

e Inzien dat er verandering nodig is.

e Willen bijdragen aan een groter geheel en niet alleen aan hun
persoonlijke succes.

e Begrijpen dat groei niet alleen individueel, maar juist in
verbinding met andere (mannen) plaatsvindt.

e Hun leiderschap willen versterken vanuit authentieke
masculiene kracht.

Inhoud van het programma

In een wereld waarin er steeds meer programma's zijn gericht op
vrouwen, wordt vaak onderschat hoe essentieel het is dat ook
mannen de juiste begeleiding krijgen. Sterk leiderschap vereist
zelfbewustzijn, balans en verbinding - iets waar veel mannen niet
bewust bij stilstaan.

Veel mannen ervaren dat ze in hun leiderschap nog niet volledig tot
hun recht komen. Ze missen de tools om hun masculiniteit op een
gezonde en effectieve manier in te zetten, zowel op de werkvloer
als in hun persoonlijke leven. Ze hebben nooit expliciet geleerd wat
het betekent om man te zijn en hoe dat zich uit in hun leiderschap.

Deze training biedt een inspirerende en veilige omgeving waarin je
samen met gelijkgestemde mannen kunt groeien, ontwikkelen en
inzichten kunt delen.

Hoe ziet het programma eruit?

o Deze intensieve ééndaagse training omvat:

o Kennismaking

e Verdieping in de essentie van mannelijk leiderschap

« \Volledig verzorgde lunch

o Praktische oefeningen en verdieping

o Reflectie en afsluiting

e Eenterugkomsessie voor verdere integratie, 6 maanden later
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Wat ga je leren?

Tijdens de training behandelen we onder andere:
¢ Devier mannelijke archetypes (en een verrassend vijfde
element)
e \Wat betekent het om een man in balans te zijn?
e Wat is jouw unieke bijdrage?
e Inzichtin je kernwaarden en hoe je ze toepast
e Jouw purpose als man en leider
e Het concept van beheerste kracht

Wat levert het programma je op?

Na deze training:
o Begrijp je je intrinsieke mannelijke archetypes beter.
e Kunjejouw rolals man en leider met overtuiging vervullen.
e Ervaar je de kracht van broederschap en verbinding.
e Zieje openheid en kwetsbaarheid als krachtige eigenschappen.
e Heb jeinzicht in wat beheerste kracht werkelijk inhoudt.
o Weet je hoe je jouw leiderschap verder kunt ontwikkelen en
verdiepen.

Opleidingsbudget

Heb jij vanuit jouw werkgever beschikking over een
opleidingsbudget? Dan kan je dat inzetten. Check of Potential
Activation erbij staat in de opleidingsomgeving van jouw
organisatie. Je kan je dan gemakkelijk en direct via daar inschrijven.

Staat Potential Activation er nog niet bij? Of heeft jouw organisatie
geen eigen opleidingsomgeving? Geen probleem! Neem dan even
contact met ons op om te kijken wat mogelijkheden zijn om toch
jouw budget in te kunnen zetten.
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https://potentialactivation.nl/mannelijk-leiderschap/

info@potentialactivation.nl

www.potentialactivation.nl

0172-748223
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